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PRESENTACION

La muestra de afiches “Arte para desnaturalizar la violencia hacia mujeres y nifias”, que organiza
FEIM, se basa en obras realizadas por un grupo de mujeres jovenes artistas sobre los distintos
tipos y modalidades de la violencia contra mujeres y nifias, asi como sobre los derechos que las
amparan.

Creemos que el arte contribuye al evidenciar y mostrar con claridad qué sostiene esa violencia,
por eso apostamos a que esta muestra ayude mds rapidamente a entender mejor el problemay
a poder empezar a cambiar.

La violencia hacia mujeres y nifias es una de las formas mas severas, mas silenciadas y menos
denunciadas de violacion a los derechos humanos. Impacta sobre mujeres de todas las edades,
culturas y condiciones socioecondmicas con graves consecuencias sobre su integridad fisica y
emocional asi como su desarrollo personal y social. Tiene su origen en la desigualdad estructural
de poder entre mujeres y hombres y en la reproduccion de estereotipos de género que
promueven la desvalorizacion y subordinacién de las mujeres y nifias en toda su diversidad.

El mayor obstaculo para erradicar la violencia de género es cultural. La naturalizacién y
persistencia de patrones socioculturales legitiman y perpetuan la violencia y discriminacion hacia
la mujer de generacién en generacion. Para prevenir y acabar con la violencia contra las mujeres
y nifias se debe promover la igualdad real entre hombres y mujeres asi como la
desnaturalizacién de la violencia de género.

A nivel mundial se estima que una de cada tres mujeres ha sufrido violencia fisica o sexual por
parte de su pareja. De acuerdo a datos aportados por el Observatorio de Femicidios de la
Asociacion civil La Casa del Encuentro, en Argentina cada 31 horas una mujer es asesinada solo
por el hecho de ser mujer.

Como resultado de proyectos previos, se consolidd un grupo de artistas mujeres jovenes
comprometidas con la eliminacién de la violencia de género, que trabaja junto a FEIM desde
2012, cuando elaboraron el primer set de afiches con técnicas de estencil y serigrafia. En 2015,
crearon una nueva serie de imagenes, con acuarelas. La muestra incluye ambas producciones.
Esperamos asi contribuir a reflexionar y poder entender qué es la violencia contra las mujeres,
por qué se produce y cémo debemos actuar. También es una invitacién a no callar como
sociedad frente a estas violencias.

Dedicamos esta muestra a Effy Chorubczyk joven artista, luchadora contra todas las
discriminaciones, en especial de las mujeres trans. En recuerdo y homenaje a ella esta muestra.

Mabel Bianco
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NO SOLO GOLPES

La violencia contra las mujeres y nifias no se reduce
Unicamente a golpes y otras expresiones de violencia
fisica, existen otras formas de violencia que afectan
diariamente la vida y la libertad de las mujeres y nifias en
los diferentes ambitos en los que interactdan: la familia,
el trabajo, la escuela, la calle, los servicios de salud y
otros.

i“Se entiende por violencia contra las nﬁe?eé toﬁvl
. | conducta, accién u omisién, que de manera directa o
! J indirecta, tanto en el dmbito publico como en el privado, l
1‘ basada en una relacién desigual de poder, afecte su vida, |
%t | libertad, dignidad,
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M | también su seguridad personal. Quedan comprendidas a las
‘perpetradas por el Estado o por sus agentes.” (Ley
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La violencia psicolégica es “la que causa dano emocional
y disminucidn de la autoestima o perjudica y perturba el
pleno desarrollo personal o que busca degradar o
controlar sus acciones, comportamientos, creencias y
decisiones”.

El maltrato psicoldgico es una de las formas de
violencia mas dificiles de reconocer, debido a que esta
forma de violencia no deja marcas visibles. Las
consecuencias sobre la mujer son tan graves y
perjudiciales como depresidn, ansiedad, baja
autoestima, sentimientos de inseguridad y desamparo,
miedos, abuso de sustancias, entre otros. Ademas
favorece que las mujeres experimenten otras formas de
violencia. Esta forma de violencia incluye un conjunto
de conductas tales como: Insultos, coercién verbal,
amenazas; Indiferencia y abandono; Humillacién,
menosprecio, ridiculizacion, criticas excesivas.
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La violencia psicoldgica se expresa también a través de
celos y control excesivos. Muchas veces dicho control
es realizado a través de llamados o mensajes
constantes a los teléfonos celulares, de las redes
sociales, o controlando los correos electrdnicos que la
mujer recibe, los horarios, las salidas, la ropa que usa,
con quien sale o se relaciona.

Otra forma de violencia psicolégica es el sentimiento
de propiedad expresado por el novio, esposo y/o
compafiero que incluso la aisla de sus amistades, de
compafieros de trabajo e incluso de familiares. Lo que
parece un gran amor es una forma de posesion y
manipulacién que ahoga.



También forman parte de la violencia psicolégica la
limitacién del derecho de circulacién y cualquier otra
conducta que cause perjuicio a la salud psicoldgicay a
la autodeterminacién de las mujeres y nifas. El acoso
verbal en la via publica constituye también una forma
de violencia psicolégica, ya que en muchos casos
agrede y degrada, generando sentimientos de
incomodidad, angustia y miedo en las mujeres y
nifias.

La violencia econédmica o patrimonial es “la que se
dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos
econdmicos o patrimoniales de la mujer”. La violencia
econdémica implica la utilizacién del dinero, bienes y/o
recursos econémicos para controlar y dominar a la
mujer. Esta violencia se expresa al negar dinero para
solventar los gastos del hogar o personales; Control
excesivo del dinero que se gasta en el hogar; Prohibir
a la mujer que trabaje; Que compre articulos de uso
personal; Dafiar bienes o pertenencias; Apropiarse o
sustraer documentos personales o tarjetas bancarias;
No pasar la pensién alimenticia para sus hijos/as.




Mi CABEZA No ES
UNA PELOTA DE
fUTRoL

La violencia fisica es la que se emplea contra el cuerpo
de la mujer produciendo dolor, dafio o riesgo de
producirlo y cualquier otra forma de maltrato y
agresion que afecte su integridad fisica.

Incluye: Empujones, Tirones de pelo, Golpes,
Cachetazos, Patadas, Golpes con objetos, Mordeduras,
Zamarreo, Quemaduras, Intento de asfixia, Lesiones
con armas de fuego o con armas blancas.

La violencia fisica puede acarrear severas
consecuencias a corto y largo plazo en la salud de las
mujeres y nifias, pudiendo llegar a condiciones de
invalidez e incluso la muerte. El femicidio es la forma
mas extrema de la violencia contra la mujer, la mayoria
de las veces el agresor es la pareja o ex pareja de la
victima, existiendo generalmente situaciones de
violencia previas durante la relacion.

No siempre la violencia fisica deja lesiones o marcas
visibles, sin embargo, son claras situaciones de
maltrato fisico y no deben subestimarse. La violencia
fisica suele ir escalando en gravedad con el tiempo y
generalmente se presenta asociada al maltrato
psicoldgico y verbal y en muchos casos también a la
violencia sexual.
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REPRODUCTORA DE
VIOLENCIA MEDIATICA

Violencia mediatica es “la publicacion o difusion de
mensajes e imdgenes estereotipados a través de
cualquier medio masivo de comunicacion, que de manera
directa o indirecta promueva la explotacion de mujeres o
sus imdgenes..."”.

Los medios masivos de comunicacién tienen un papel
preponderante en la naturalizacién y legitimacion de
valores. La violencia mediatica hacia la mujer
contribuye a perpetuar los estereotipos y la
desigualdad de género.

Por ejemplo: humillar y degradar la figura de la mujer,
ridiculizandola y asignandole ser nerviosa, histérica,
celosa, chismosa, débil, compradora compulsiva, entre
otros.

La violencia mediatica frecuentemente solo muestra a
las mujeres como “trofeos, “mercancias” u “objeto de
deseo”, exdltando solo su cuerpo. Presenta como
mujeres exitosas solo a las que son jévenes, delgadas,
felices y vestidas a la moda.
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La violencia simbdlica es la “que a través de patrones
estereotipados, mensajes, expresion de valores, signos
transmita y reproduzca dominacion, desigualdad y
discriminacién en las relaciones sociales, naturalizando la
subordinacién de la mujer en la sociedad.”

Se ejerce a través de diferentes manifestaciones como
canciones, programas de television, refranes, chistes,
novelas, juegos de video, publicidades, libros, revistas,
entre otros

Los medios contribuyen en gran medida a la
naturalizacion y legitimacion de la subordinacion de la
mujer y su concepcion como un objeto.

Por ejemplo: Publicidades donde la mujer es la Unica
responsable de “la tareas de la casa’’; Chistes o frases
populares “El lugar de la mujer es la cocina” o “la mujer
se tiene que dedicar a ser linda no a pensar”; frases
como “Cuando una mujer dice no es si”, ignorando el
derecho de las mujeres a decidir sobre su sexualidad,
Cuando en las noticias culpabilizan y estigmatizan a
nifias o mujeres victimas de violencia sexual o
femicidios refiriéndose a su vida privada, habitos,
vinculos, y otros.




La violencia doméstica es aquella que experimentan
las mujeres y nifias por parte de un familiar, o de
alguna persona con la que mantienen o han
mantenido un vinculo intimo y de confianza, como
pareja o ex pareja, haya sido conviviente o no.

La familia, en tanto estructura social, reproduce en
muchos casos los estereotipos de género
legitimando el dominio del hombre sobre las mujeres
y nifias. Dentro del contexto familiar, los
perpetradores de esta forma de violencia suelen ser
predominantemente hombres.

La violencia doméstica incluye: Violencia en la pareja
(matrimonio o noviazgo); Maltrato y abuso sexual
hacia nifias/os y adolescentes; Maltrato hacia
ancianas; Explotacidn sexual por parte de algun
familiar hacia nifios/as o adolescentes; Femicidio.

Cada una de estas manifestaciones puede incluir
violencia de tipo fisica, psicolégica, econdmica, verbal
y sexual hacia la mujer.




La violencia institucional es realizada por
“funcionarias/os, profesionales, personal y agentes
pertenecientes a cualquier érgano, ente o institucion
publica, que tenga como fin retardar, obstaculizar o
impedir que las mujeres tengan acceso a las politicas
publicas y ejerzan los derechos previstos en esta ley”.

Puede ser ejercida por personal de las fuerzas de
seguridad, la justicia, los servicios de salud y los
servicios sociales, entre otros. También puede provenir
de empresas, clubes, partidos politicos, sindicatos y
ONG. Incluye: Maltrato cuando la mujer realiza la
denuncia o pide proteccidn; Retrasos en la
investigacion de la denuncia y la recoleccién de
pruebas; Someterlas a exdmenes invasivos y pericias
repetidas; Negarles informacidn sobre sus derechos o
sobre recursos y servicios disponibles; Hacerlas
esperar para atenderlas; No creer el relato de la mujer
o la nifa.

La violencia laboral es la “que discrimina a las mujeres
en los dmbitos de trabajo publicos o privados y que
obstaculiza su acceso al empleo, contratacion, ascenso,
estabilidad o permanencia en el mismo”

Algunas formas son: Exigir requisitos sobre estado
civil, edad, apariencia fisica para un trabajo, el ascenso
o continuidad en un empleo; Agresiones fisicas o
verbales en lugar de trabajo; Hostigamiento
psicoldgico recurrente y sistematico; Acoso sexual,
proveniente de aquellos de mayor jerarquia o poder;
No respetar el derecho a igual salario por la misma
tarea o trabajo.

Acarrea graves consecuencias emocionales, debido a
que es sistematica y diaria, resulta en una fuente de
ansiedad, miedo y angustia constante. Por temor a
perder el trabajo muchas mujeres no se animan a
denunciar esta violencia, la cual resulta invisibilizada y
sin ninguna sancidén para quien la ejerce.
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Violencia contra la libertad reproductiva es “aquella
que vulnera el derecho de las mujeres a decidir libre y
responsablemente el nimero de embarazos o el intervalo
entre los nacimientos”. Las mujeres tienen derecho a
decidir sobre tener hijos o no, con quien tenerlos, el
intervalo entre un hijo/a y otro/a.

Algunas manifestaciones son: La pareja impide ala
muijer la utilizacién de métodos anticonceptivos y
concurrencia a servicios de salud sexual y reproductiva;
El servicio de salud le niega informacién o los métodos
anticonceptivos, incluida la ligadura de trompas; Le
niega informacion sobre los diferentes métodos para
acceder a la maternidad; Le impone el uso de un
método anticonceptivo sin informar ni brindar la
posibilidad de eleccidn; Por ser adolescente no le
brindan informacién a métodos anticonceptivos.

Violencia obstétrica es “aquella que ejerce el personal de
salud sobre el cuerpo y los procesos reproductivos de las
mujeres, expresada en un trato deshumanizado”. Es
ejercida por el personal de salud que atiende a la mujer
antes, durante y/o después del parto.

Por ejemplo: Hacer comentarios humillantes,
degradantes o chistes sobre el comportamiento de la
mujer; Maltrato ante las expresiones de dolor, miedo o
ante las dudas o preguntas sobre los procedimientos a
realizarle; Ausencia de consentimiento informado ante
procedimientos o pruebas especificas; Negar que esté
acompanada por alguien de confianza; Maltrato ante la
atencion post aborto: no uso de anestesia, gritos o
insultos porque se practicé un aborto, entre otros.
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REPRODUCTORA DE
VIOLENCIA MEDIATICA

Violencia mediatica es “la publicacion o difusion de
mensajes e imdgenes estereotipados a través de
cualquier medio masivo de comunicacion, que de manera
directa o indirecta promueva la explotacion de mujeres o
sus imdgenes..."”.

Los medios masivos de comunicacién tienen un papel
preponderante en la naturalizacién y legitimacion de
valores. La violencia mediatica hacia la mujer
contribuye a perpetuar los estereotipos y la
desigualdad de género.

Por ejemplo: humillar y degradar la figura de la mujer,
ridiculizandola y asignandole ser nerviosa, histérica,
celosa, chismosa, débil, compradora compulsiva, entre
otros.

La violencia mediatica frecuentemente solo muestra a
las mujeres como “trofeos, “mercancias” u “objeto de
deseo”, exdltando solo su cuerpo. Presenta como
mujeres exitosas solo a las que son jévenes, delgadas,
felices y vestidas a la moda.
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Conocer y reconocer las diferentes formas de
violencia a las que se enfrentan las mujeres y nifas a
lolargo de sus vidas es el primer paso parala accion,
tanto individual como también para Ia
desnaturalizacion, repudio y sancidn social.
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DONDE BUSCAR AYUDA

En todo el pais
Todas las violencias: Linea 144, las 24hs.
Violencia medidtica: 0800-999-3333, Defensoria del Publico

Violencia Obstétrica: 0810-333-3762, Defensor del Pueblo de la Nacidn

Libertad reproductiva: 0800-222-3444, Linea salud sexual

Trata de personas: Linea 145, las 24hs.

En Ciudad de Buenos Aires

Violencia doméstica: 4123-4510/1/2/3/4, Oficina de Violencia Doméstica
de la Corte Suprema de Justicia de la Nacién, Lavalle 1250, las 24hs.

Violencia en el noviazgo y doméstica: 0800-666-8537, las 24hs.,
Direccién de la Mujer GCABA

Violencia familiar, sexual y contra nifas/os y adolescentes: Linea 137, las 24hs.,
Brigadas

Violencia laboral: 0800-666-4100, Ministerio de Trabajo de la Nacién
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